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Журнал Қазақстан Республикасы Ақпарат және Қоғамдық даму  
министрлігі Ақпарат комитеті, ақпараттандыру және бұқаралық ақпарат 
құралдары саласындағы мемлекеттік бақылау комитетінде мерзімді баспасөз  
басылымын, ақпарат агенттігін және желілік басылымды есепке қою туралы 
№KZ88VPY00035499  куәлігімен тіркелген.

Назар аударыңыз!
Жарияланған материалдар редакцияның пікірін білдірмейді. Фактілер мен 

мәліметтердің дұрыстығына, авторлық құқықтарына авторлар жауапты. 
Қолжазбалар мен фото-суреттер рецензияланбайды және қайтарылмайды. 
Журналға шыққан материалдарды редакцияның келісімінсіз көшіріп басуға 
тыйым салынады.

Журналға материал жариялау үшін қойылатын талаптар:

 • Қаріп түрі Times New Roman, KZ Times New Roman (12 кегль); интервал – 
1, жиектері: жоғарғы – 2 см; төменгі – 2 см; сол жағы – 3 см; оң жағы – 2 см. 
• Материал көлемі 3 беттен аспауы керек. 
• Азат жол – 1 см. 
• Бірінші ортада автордың фамилиясы аты жөні(қою). 
• Келесі жолда қала атауы жəне ұйымның толық аты;
• Келесі жолда автордың қызметі;
• Бос жолдан кейін ортада бас əріптермен материал тақырыбы (қою). 
• Негізгі мəтін бір бос орыннан кейін басталады.
• Материал мəтіні мұқият тексерілуі тиіс.
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ГРАНИ ОДНОЙ ЛИЧНОСТИ: ОПЫТ, ПРИЗВАНИЕ, ТВОРЧЕСТВО...
Посвящается 60-летию со дня рождения 

Жубаназаровой Назираш Сулейменовны

№28(03)24

Марзия - учитель физики, математики, ветеран тыла, получившая статус «Матери героини» и 
медаль материнства за рождение и воспитание десятерых детей. Семья, несмотря на трудные 
послевоенные годы взрастила счастливых и зрелых личностей. Каждый из детей нашёл свое 
место в жизни, своё предназначение, создал семьи, вырастил детей.  
 Назираш Сулейменовна в 1981 году окончила с отличием среднюю школу им. В. И. 
Ленина. Трудовую деятельность начала с работы в Комитете комсомола в родном селе, затем 
вступила в Коммунистическую партию Каз.ССР.
 Жубаназарова Н. С. в 1988-1993 годах обучалась в Алматинском государственном 
университете им. Абая на специальности «Педагогика и методика начального обучения». Затем 
работала преподавателем на кафедре теоретической и прикладной психологии данного 
университета. В 1998 году на данной кафедре была утверждена тема диссертационной работы 
Н.С. Жубаназаровой. Научно-исследовательская и научно-поисковая деятельность в 
аспирантуре совпала с началом педагогической деятельность на кафедре общей и этнической 
психологии Казахского национального университета имени аль-Фараби. Назираш 
Сулейменовна прошла путь от преподавателя до заместителя заведующего кафедрой по учебно-
методической и воспитательной работе.
 Это были долгие годы исканий, творчества, научного поиска, формирования зрелой 
личности, утверждения научных интересов. Круг исследовательских интересов Назираш 
Сулейменовны многосторонен и актуален: социальная психология, возрастная психология, 
этнопсихология, психология семьи и брака, современные проблемы психологии Высшей школы и 
др.
 В 2006-2007 гг. в рамках государственной программы «Мәдени мұра», поддержанной 
правительством РК, Назираш Сулейменовна участвовала в переводе 10-томного сборника серии 
«Сокровища человеческого разума». 
 С 2007 по 2009 годы Назираш Сулейменовна была соискателем учёной степени 
докторской диссертации по традиционной системе, тема диссертации была утверждена в 
следующей формулировке: «Личность как субъект действия и общения". Но переход на 
Программы докторантуры PhD и упразднение традиционной подготовки докторов в 2010 году 
не позволили многим соискателям, в том числе и Назираш Сулейменовне защитить свою 
докторскую работу. 
 

 60 лет... возраст, позволяющий делать выводы «по 
итогам» и одновременно строить планы на перспективу. 
Очень многое здесь зависит от потенциала личности, от 
внутренней энергии и ощущения выполненности 
собственного предназначения. Однако большую роль в 
принятии решения играют внешние силы, тот социум, в 
котором проходит не только трудовая активность, но, по 
сути, жизнь.

  Жубаназарова Назираш Сулейменовна родилась 29 
марта 1964 года в Казалинском районе Кызылординской 
области в семье учителей. Отец Сулеймен Жубаназарулы 
учитель казахского языка и литературы, ветеран Великой 
Отечественной войны, орденоносец, проживший славную и 
достойную жизнь, отмеченную наградами и благодарностью 
потомков.  Мама  Назираш  Сулейменовны -  Кимаганбеткызы  
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 В 2010 году Назираш Сулейменовна получает ученое звание доцента МОН РК. Также 
ей было присвоено звание профессора Бельгийского университета. В 2015 году она стала 
обладателем государственного гранта МОН РК «Лучший преподаватель вуза-2015". В 2018 
году была награждена медалью «За достижения в области развития образования», 
приуроченной 80-летию КазНУ им. аль-Фараби. 
 Жубаназарова Назираш Сулейменовна - автор свыше 200 печатных работ, в том числе 
статей в изданиях, индексируемых в международных информационных ресурсах Web of 
Science, в базе данных Scopus, монографий, учебных и учебно-методических пособий на 
казахском языке.  Среди них: «Эксперименттік психология негіздері», «Жалпы психологияға 
кіріспе»,  «Дарындылықтың психологиялық диагностикасы», «Педагогика, әлеуметтік 
педагогика, өзін-өзі тану тарихы», «Жас ерекшелік психологиясы», «Психодиагностика 
негіздері», «Тұлғаның психологиялық диагоностикасы», «Денсаулық психологиясы», 
«Әлеуметтік психология», «Даму психологиясы», «Жас ерекшелік психологиясы практикумы».   
 Большинство из этих изданий послужили отправными точками для новых научных 
направлений в работах молодых ученых и студентов. Будучи наставником и руководителем 
дипломных и магистерских диссертаций Назираш Сулейменовна всецело посвящает себя 
студентам и магистрантам, в результате они становятся участниками и призерами 
международных, республиканских конкурсов, олимпиад и научно-практических конференций.  
 Утвержденный Министерством образования и науки РК учебник «Возрастная 
психология» Н.С. Жубаназаровой награжден дипломом победителя конкурса университета 
«Лучшие учебники-2015». Также Назираш Сулейменовна – автор ГОСО, РУПов и ТУПов в 
области психологии, координатор и разработчик образовательных программ. 
 Со дня моего первого прихода на кафедру общей и прикладной психологии КазНУ 
имени аль-Фараби (ранее общей и этнической психологии) мне претило её спокойствие, с каким 
она держалась в любой стрессовой ситуации. Очень добрая и отзывчивая Назираш 
Сулейменова, принимала и принимает проблемы людей очень близко, старается помогать всем, 
кому может, независимо от рангов и званий. Назираш Сулейменовну отличает неиссякаемое 
трудолюбие, тщательность в выполнении рутинной работы, творческое отношение к делу, а ещё 
гибкость, умение выстраивать отношения, мудрость – качества необходимые психологу по 
призванию. Удивительная женщина, которая смогла реализовать себя в материнстве, способная 
безгранично любить своих внуков – ещё одна грань этого прекрасного человека.
 Редко так бывает, что сталкиваешься с одним и тем же человеком в самых разных, но 
положительных обстоятельствах – дружбы и соратничества, совместной работы и соавторства 
– и при этом неизменно убеждаешься, что человек этот на редкость доброкачественный, 
хороший и глубоко близкий тебе по духу... Спасибо Вам за много лет этого удивительного 
личного опыта! 
 Я уверенна, впереди у Вас новые свершения. Желаю Вам всегда ставить себе цели 
высотой с Эверест и хранить в сердце молодость и веру в собственные силы. 
  Мы, коллеги и друзья поздравляем Низираш Сулейменовну с 60-летним юбилеем. От 
всей души желаем ей крепкого здоровья, душевных сил для осуществления задуманного и 
успешного творчества.

Қасен Г.А.,
к.п.н., доцент кафедры 

общей и прикладной психологии
КазНУ им.аль-Фараби 
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